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Gat in de markt . Nederlands bedrijf laat gewone mensen op chique huizen passen RGP
Van privébioscopen over paardenboerderijen tot kasteeltjes met kunstcollecties... | Antiverdwaalpalen
nu ookin Cannes

‘Gewone’ mensen wanen zich even miljonair als professionele huizenoppasser.

Ondernemer Herman Withuis
heeft als baas van Huisoppas
intussen al zo’'n honderd
opdrachtgevers. Dertig
daarvan wonen in Belgié.

e “Dat gaat van een herenhuis in
Antwerpen tot een mooi appar-
tement in Knokke”, zegt Withuis.
“Maar ik wil nu uitbreiden in Bel-
gié, wantikvermoed daterhierheel
wat mensen zijn die liever niet wil-
len dat hun huis helemaal verlaten
is als ze op reis gaan. En oppassers
kunnen er ook nog bij.”

Hetzalnietverbazendatdeklan-
ten van Huisoppas het wat beter
voor elkaar hebben dan de gemid-
delde mens. En dat maakt hetwerk
van de oppas aantrekkelijk. “Die
mensen kunnen gratis op vakan-
tie, mits ze het huis netjes houden
endeplantenende postverzorgen.
Vaak zijn er ook honden of andere
huisdieren. De huiseigenaarsbeta-
lenmijeenvergoeding van 24 euro
perdag.”

Herman Withuis deed vroeger
goede zaken in de horeca. “Dit is

een uit de hand gelopen hobby. Ge-
pensioneerden of mensen met min-
der financiéle middelen voelen zich
misschien even miljonair of kasteel-
heer. Al moeten mensen zich wel
eerst bewijzen voor ze de betere
klussen mogen doen. Er zijn name-
lijk ook opdrachtgevers in Toscane
en Zuid-Spanje.”

Soms moeten de oppassers trou-

Hier wordt nog
een huisoppas
gezocht

e e Een appartement in Knok-
ke

e e Een landhuis in Toscane

e e Eenvillain Zuid-Spanje

@ @ Een mooi huis op Texel

e e Een herenhuis in Antwer-
pen

e o Een kasteeltje bij Gent

e e Eenvillain de Antwerp-
serand

wens niet eens met een stofzuigeren
poetsdoek in de weer. “Bij kunstver-
zamelaars komen gespecialiseerde
firma’s. Ookbijeenkasteeltjein Gent
ishetnietdebedoeling datde oppas-
sersaan de wandtapijtencollectie ko-
men. Dat zijn museumstukken, hé.”

Sauna enzwembad

Hans (64) en Mieke (62) Lejeune
uit het Nederlandse Tilburg passen
deze week op een villa in het Ant-
werpse. Mét zwembad, sauna, tuin
met vijver en roeibootje en een in-
drukwekkend professionele barbe-
cue. “Er komt hier ook een tuinman
eneen poetsvrouw. Maar wijhebben
gezegd dat we zelf het gras wel kun-
nenmaaien.” Vorig jaar heeft Mieke
hier haar verjaardag ook gevierd.
“Datvinden die eigenaars helemaal
geen probleem. Sympathieke men-
sen. Je moet eerst kennismaken.”

Hansvindt het heerlijk om’s mor-
genswakkertewordenvande fluiten-
de vogels. “Het groen vinden we ei-
genlijknogbelangrijkerdandieluxe.
We wonen zelf op een appartement
inTilburg, enhetisfantastischomer

Mieke en Hans Leujeune bij
hun-‘oppaszwembad’.
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Iedereen kasteelheet!

evenuittezijn. We zijn ook al op Texel
geweest, en naar Akersloot. Je hebt
meteen een vakantiegevoel.”

De huisoppassers worden wel
gescreend. Ze moeten een blanco
strafregister, een bewijs van goed
gedrag, eencvenverzekeringspapie-
ren kunnen voorleggen. “Dat is een
prettigidee”, vindt Yvonne Lijnzaad,
die geregeld oppassers in haar Ant-
werpse huis heeft. “Bij soortgelijke
(internet)bedrijfjes is dat namelijk
niet zo. Ik doe onze hond liever niet
naar een kennel, dus dan is dit een
goede oplossing.”

Klikkende papegaai

In een huis met dieren moeten de
oppassers soms wel op hun taal let-
ten. “Eén klant kwam bij mij terecht
nadat de vorige oppasser ‘verklikt’
was door de papegaai”, vertelt Her-
man Withuis. “Die papegaai riep de
hele tijd godverdomse rothond. Zo
kwam de eigenaar erachter dat de
oppasser die ze eerst hadden niet
echteen dierenvriend was.”
MAAIKE FLOOR

www.huisoppas.nl

Kinderen die veel fastfood eten,
halen slechtere cijfers op school

Te veel hamburgers zorgen
niet alleen voor overgewicht
maar ook voor mindere
leerprestaties. Kinderen die
meer dan drie keer per week
fastfood smullen, scoren
slechter op school.

e Uit nieuw onderzoek blijkt dat
fastfood ook de geestelijke gezond-
heid vankinderenschaadt. Onder-
zoekers van de Vanderbiltuniver-
siteitin Tennessee (VS), legden de
link tussen mindere studieresulta-

ten enteveel ongezond voedsel. Die
blijftovereind, zelfsalsandere facto-
renzoalssociale afkomst, ras en het
gemiddeld gewicht in aanmerking
worden genomen. Dat bleek uit een
testbij5.500scholierenvan10en11
jaar van wie de eetgewoonten wer-
denvergeleken met hunuitslagenin
lees- en wiskundeproeven.
Dehelftvande proefkonijnenhad
minstensdriemaal perweek gegeten
bijMcDonalds of andere fastfoodke-
tens. Een op de tien vulde daar de
maagtussende4en 6 keer per week

en twee procent zelfs dagelijks.

Het resultaat: kinderen die meer
dandrie keer per week fastfood nut-
tigden, scoorden bij leesproeven 7
procent onder het landelijk gemid-
delde. Wie datelke dagdeed,lag 16
procentpunten achter en de junk-
foodverslaafden, die dat meerdere
keren per dag aten, deden het zelfs
19 procent slechter dan leeftijdsge-
noten die gezonder voedsel tot zich
namen. Bij de wiskundetests teken-
de zich een soortgelijke trend af.
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e DeVlaamsestrandoriéntatiepalen
zullen vanaf deze zomer ook in het
Franse Canneste zien zijn. Debeden-
kervande palen, Dominiek Vervaec-
ke uit Oudenburg, maakte zaterdag
bekend dathijeen overeenkomstbe-
reikt heeft met het stadsbestuur van
Cannes. Er zullen deze zomer acht-
tien palen te zien zijn op het strand
van de Franse badplaats. De strand-
oriéntatiepalen of antiverdwaalpa-
len werden 20 jaar geleden bedacht
door Vervaecke en bestaan uit voor
kinderen herkenbare driedimensio-
nalefiguren op grote palen. Sindsde
invoering ervan is het aantal verlo-
rengelopenkinderenopdestranden
forsgedaald omdat ze zich beterkun-
nenoriénteren. Erstaanookal palen
ino.a.Venetié en Benidorm.

Deens onderzoek
Jongens snoepen
liever dan meisjes

e Meisjes hebben beter ontwikkel-
desmaakpapillendanjongens. Daar-
door hebben jongens meer behoef-
teaanvoedsel met een sterke smaak
(ook zoetigheden) dan meisjes. Dat
ontdektenvorsersvande universiteit
van Kopenhagen, die zowat 9.000
schoolkinderen een aantallekkernij-
enaanboden en een vragenlijst over
hun eetgewoonten deden invullen.
Uithetonderzoekbleek datde smaak
vanjongensenmeisjeszichrond hun
13de plots ontwikkelt doordat kin-
deren zich dan bewust worden van
zure smaken en minder snel grijpen
naar de zoetigheden die voordien
het meest in trek zijn. Dat verklaart
waarom jonge tieners vaak niet erg
kieskeurig zijn over wat ze eten.

Rotterdam
Woning Fortuyn
staat te koop

e Naast de in-
boedel van Pim
Fortuyn (foto)
staatnuookde
woning van de
vermoorde Ne-
derlandse politi-
cus te koop. Het vei-
linghuisHessink’s, datde eigendom-
menop 27 juniveilt,bemiddeltinde
verkoop van het Palazzo di Pietro in
Rotterdam. De villa is getaxeerd op
1,35 miljoen euro. Veilingmeester
Richard Hessink had het graag an-
ders gezien: “Het is zonde dat For-
tuyn geen museum krijgt.” Boven-
dien had hij graag gewild dat de in-
boedelnietversnipperd zouworden
verkocht. Van de pantoffels, brieven,
boeken en racefiets, tot zijn bed en
hetberoemdebureaugaanonderde
hamer. Eris al belangstelling vanuit
heel Europa.

Sri Lanka
Tamils erkennen
dood van leider

e In Sri Lanka hebben rebellen van
de Tamil Tijgers zondag voor het
eerst de dood van hun leider Velu-
pillaiPrabhakaranbevestigd. Ineen
verklaring hadden ze het over het
martelaarschap van Prabhakaran
en riepen ze een week rouw uit. De
rebellenleider zou op 17 meitijdens
gevechten metregeringstroepen ge-
dood zijn. Hetleger van SriLanka gaf
vorige week na het laatste offensief
beeldenvrijvanhetlichaamvan Pra-
bhakaran.



